
DYDD GWEITHGAREDD AMSER OED

DYDD LLUN
Fffitrwydd Teulu*

Fflotiau a Hwyl Teulu**
FFflotiau a Hwyl

 09:00 - 17:00
09:30 - 11:30
13:30 - 17:00

11+
0+
0+

DYDD
MAWRTH 

Fffitrwydd Teulu*
Disco Floats & Fun**
Sesiwn Chwarae**

ADY Sesiwn Chwarae**
FFflotiau a Hwyl

09:00 - 17:00
09:30 - 11:30
09:00 - 12:00
12:30 - 13:30
13:30 - 17:00

11+
0+

0 - 8
0 - 8
0+

DYDD
MERCHER

Fffitrwydd Teulu*
Fflotiau a Hwyl Teulu**

Sgwad Dylunio**
FFflotiau a Hwyl

09:00 - 17:00
09:30 - 11:30
10:30 - 11:30
13:30 - 16:00

11+
0+
0+
0+

DYDD LLUN
Fffitrwydd Teulu*
FFflotiau a Hwyl**
FFflotiau a Hwyl

 09:00 - 17:00
10:00 - 12:00
13:30 - 17:00

11+
0+
8+

DYDD
GWENER

Fffitrwydd Teulu*
Fflotiau a Hwyl Teulu**

FFflotiau a Hwyl

 09:00 - 17:00
09:30 - 11:30
13:30 - 16:00

11+
0+
0+

DYDD
SADWRN

Fffitrwydd Teulu*
Family Swimming
FFflotiau a Hwyl

07:30 - 15:00
11:00 - 11:55

12:00 - 13:00

11+
0+
0+

DYDD SUL
Fffitrwydd Teulu*
FFflotiau a Hwyl

07:30 - 15:00
12:30 - 14:30

11+
0+

Dydd Llun 16th Chwefror -  Dydd Sul 22nd Chwefror 2026

*Yng nghwmni oedolyn & angen 'induction' 
**Nofio am ddim i blant a phobl ifanc

www.hamddensirbenfro.co.uk
01437 776660

AMSERLEN GWEITHGAREDDAU
U IAU HANNER TYMOR


