
Gwithgareddau Gwyliau’r Haf – 2022 – Canolfan Hamdden Hwlffordd 

 *sesiynnau 45min  
**sesiynnau 60min  

Ble Oed Amser Pris (cyn unrhyw 

gostyngiad priodol) 

Dydd Llun Gorffennaf 18fed  & 25ain , Awst 1af , 8fed , 15fed  & 22ain 

 PLAYZONE Chwarae Meddal * Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd  

0 - 6 9.30yb – 10-30yb 
10.30yb – 11.30yb 

£3 

Dewch i greu – LEGO® Ystafell Gwyrdd – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

5 - 11 9.30yb – 11yb £5 

Dewch i ddringo – Auto Belay 
(Ddim 1af Awst) 

Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

7+ 5:15pm-6:15pm AM DDIM 

Dewch i ddringo – Auto Belay 
(Ddim 1af Awst) 

Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

7+ 6:30pm-7:30pm AM DDIM 

Sesiwn Llithren y Pwll* Pwll Nofio–  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8 + 2.15yp – 3yp 
3.15yp – 4yp 

£5 

Ystafell Ffitrwydd i’r Iau Ystafell Ffitrwydd –  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

11 - 13 3yp – 5yp £3.90 

Dydd Mawrth Gorffennaf 19eg  & 26ain , Awst 2il , 9fed , 16eg  & 23ain 

 Bore Chwaraeon  Dome 8 - 11 9yb – 12yp AM DDIM 

PLAYZONE Chwarae Meddal * Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

0 - 6 9.30yb – 3.30yp £3 

Ystafell Ffitrwydd i’r Iau Ystafell Ffitrwydd – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

11 - 13 3yp – 5yp £3.90 

Clwb Gwyliau’r Haf Stiwdio Ymarfer – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

2 – 8 1yp – 2.30yp AM DDIM 

Sesiwn Llithren y Pwll * Pwll Nofio–  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8 + 1.30yp – 2.15yp 
2.30yp – 3.15yp 

£5 

Cyddfan Digidol Stiwdio Fach –  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8+ 2.45yp – 4.30yp £5 

Dydd Mercher Gorffennaf 20fed  & 27ain , Awst 3ydd  , 10fed , 17eg  & 24ain 

 Dewch i greu – Crefft ac Arlunio  Ystafell Gwyrdd – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

6 - 11 9.30yb – 11yb £10  

Ystafell Ffitrwydd i’r Iau Ystafell Ffitrwydd –  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

11 - 13 3yp – 5yp £3.90 

Hwyl yr Haf – Suitable for people with 

Additional Learning Needs 
Neuadd Chwaraeon – 

Canolfan Hamdden Hwlffordd 
4 - 8 1yp – 2yp AM DDIM 

Dewch i ddringo – Auto Belay  Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

7+ 6:15pm-7:15pm £ 

Sesiwn Llithren y Pwll * Pwll Nofio–  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8 + 2.15yp – 3yp 
3.15yp – 4yp 

£5 

Dydd Iau Gorffennaf 21ain  & 28ain , Awst 4ydd , 11eg , 18fed  & 25ain 

 Bore Chwaraeon Dome 8 - 11 9yb – 12yp AM DDIM 

PLAYZONE Chwarae Meddal ** Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

0 - 6 9.30yb – 3.30yp £3 

Ystafell Ffitrwydd i’r Iau Ystafell Ffitrwydd –  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

11 - 13 3yp – 5yp £3.90 

Clwb Gwyliau’r Haf Stiwdio Ymarfer – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

2 – 8 1yp – 2.30yp AM DDIM 

Sesiwn Llithren y Pwll * Pwll Nofio–  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8 + 1.30yp – 2.15yp 
2.30yp – 3.15yp 

£5 

Dydd Gwener Gorffennaf 22ain  & 29ain , Awst 5ed , 12fed , 19eg  & 26ain 

 PLAYZONE Chwarae Meddal **  Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

0 - 6 9.30yb – 10-30yb 
10.30yb – 11.30yb 

£3 

Dewch i greu – LEGO® Stiwdio Fach –  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

5 - 11 9.30yb – 11yb £5 

Ystafell Ffitrwydd i’r Iau Ystafell Ffitrwydd –  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

11 - 13 3yp – 5yp £3.90 

Dewch i goginio Ystafell Gwyrdd – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd  

6 - 11 1030yb – 12yb £10  

Dewch i ddringo Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

3 - 7 1yp – 2yp AM DDIM 

Dewch i ddringo Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8 - 13 2yp – 3yp AM DDIM 

Sesiwn Llithren y Pwll * Pwll Nofio–  
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

8 + 2.15yp – 3yp 
3.15yp – 4yp 

£5 

Dydd Sadwrn Gorffennaf 23ain   & 30ain , Awst 6ed , 13eg , 20fed  & 27ain 

 PLAYZONE Chwarae Meddal Neuadd Chwaraeon – 
Canolfan Hamdden Hwlffordd 

0 - 6 9.30yb – 11yb AM DDIM 

 


