PEMBROKESHIRE
LEISURE

AMSERLEN MX4

SMALL GROUP TRAINING
HYDREF 6 - 21*" RHAGFYR 2025

Dydd Llun
5.30yp - 6.00yp
Dydd Mawrth
11.15yb - 11.45yb
Dydd Gwenner
8.30yb - 9.00yb
Dydd Sadwrn
9.30yb - 10.00yb




